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1. Información general de la mentoría individual. 
Nombre del mentor Ángela Vela 
Nombre del mentee Efrén Andrés Viveros López 
Entidad u organización 
representada 

Movimiento Social del Paro Cívico 

Fecha de la sesión 11/21/2024 
Duración de la sesión 1 
Número de la sesión 9 

 

2. Objetivos de la sesión y tema tratado. 
2.1. Objetivos propuestos para la sesión y cómo fueron alcanzados. 

 
• Identificar los pasos clave para desarrollar un plan estratégico 

efectivo. 
• Profundizar sobre como asegurar la sostenibilidad de las iniciativas 

en la mesa de agua en Buenaventura. 
• Profundizar sobre las mitologías ágiles. 

 
Los objetivos se alcanzaron de manera exitosa, primero, se logró identificar 
los pasos clave para desarrollar un plan estratégico efectivo mediante la 
explicación de los fundamentos de la planificación estratégica. También, se 
profundizó sobre cómo asegurar la sostenibilidad de las iniciativas en la 
mesa de agua en Buenaventura, mediante una discusión detallada sobre la 
importancia de la participación comunitaria, la colaboración 
interinstitucional y la implementación de mecanismos de monitoreo y 
evaluación continua. 
 
 



 

2.2. Temas tratados, preguntas o problemas planteados durante la sesión. 
 
En la sesión se conversó con el mentee sobre los proyectos en 
Buenaventura, destacando que, aunque existen buenas ideas y capital 
disponible por parte del gobierno, aún hay desafíos en la ejecución efectiva 
de los mismos. Se subrayó la importancia de llevar a cabo un seguimiento 
constante para asegurar que los proyectos se implementen de manera 
adecuada y no se queden en ideas o planes inconclusos. Además, se 
discutieron las metodologías ágiles como una herramienta útil para mejorar 
la gestión de proyectos. Se proporcionó tanto una visión práctica como 
teórica sobre cómo estas metodologías pueden ser aplicadas, destacando 
su capacidad para hacer que los proyectos sean más flexibles y eficientes, 
adaptándose rápidamente a los cambios y necesidades emergentes 
durante su desarrollo. 
 

3. Resultados de la mentoría. 
3.1. Habilidades desarrolladas o fortalecidas, decisiones tomadas o 

compromisos acordados y retos identificados durante la sesión. 
 
La habilidad para desarrollar un plan estratégico efectivo fue fortalecida al 
enseñar al mentee a identificar y analizar los pasos clave en el proceso de 
planificación, desde la evaluación de la situación actual hasta la 
formulación de estrategias específicas.  
 
En relación con la sostenibilidad de las iniciativas en la mesa de agua en 
Buenaventura, el mentee desarrollo habilidades en gestión de proyectos 
sostenibles, particularmente en cómo diseñar y ejecutar estrategias que no 
solo respondieran a las necesidades inmediatas, sino que también 
garantizaran la continuidad a largo plazo. 
 
Por último, se profundizó en las metodologías ágiles, lo que permitió al 
mentee a fortalecer su capacidad de adaptarse a entornos dinámicos y 
cambiantes. 
 
 
 
 



 

4. Seguimiento y próximos pasos. 
4.1. Acciones a realizar por el mentee y por el mentor para la próxima 

sesión individual. 
 
El mentee se comprometió a dedicar el tiempo necesario para participar 
activamente en la siguiente sesión, asegurándose de aplicar los conceptos 
y herramientas discutidos en esta sesión en su vida diaria cuando sea 
necesario. Por mi parte, como mentora, me comprometo a seguir aportando 
conocimientos y experiencias que le permitan al mentee fortalecer sus 
habilidades a través de ejemplos prácticos. 
 

5. Observaciones adicionales. 
5.1. Evaluación del mentor. 

 
Considero que la sesión fue exitosa porque el mentee mostró una clara 
comprensión del tema, asimilándolo de manera fácil y sencilla. Durante 
toda la sesión, estuvo muy atento, lo que me permitió observar su interés y 
comprensión en tiempo real. Esta actitud me confirma que el proceso de 
mentoría hasta el momento ha sido muy positivo y enriquecedor, tanto para 
él como para mí. Este resultado me motiva a seguir preparando las sesiones 
con dedicación y esmero, con el objetivo de continuar logrando sesiones 
exitosas que contribuyan a su desarrollo y aprendizaje continuo. 
 

5.2. Otras observaciones. 

Ninguna. 
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